
L’orthophonie et 
les troubles « dys »

FLORENCE 

CASSAGNE

32 IMP. MARCEL PAGNOL
13790 PEYNIER 
06 31 67 01 36



Qu’est-ce qu’un 
orthophoniste ?

Un professionnel de santé

SON RÔLE :
- Prévention
- Evaluation
- Traitement/soin



Domaines d’intervention 

Langage oral
Troubles d’articulation

Retard de langage

Dysphasie 

Aphasie

Surdité/ Bégaiement…

Fonctions oro-
myo-faciales

Dysphagies
Troubles de l’oralité

Cancer ORL
Voix

Maintien de la 
communication

Pathologies neuro et 
neuro dégénératives

Séquelles AVC/ 
Trauma crânien

Fonctions 
cognitives

Mémoires
Fonctions exécutives 

Cognition 
mathématique

Langage écrit

Dyslexie
Dysorthographie

Dysgraphie …



Qu’est-ce qu’un trouble « dys » ?
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Ce sont des troubles 
spécifiques des 

apprentissages qui sont 
durables et résistants chez

des enfants intelligents, 
normalement scolarisés, 

indemnes de troubles 
sensoriels et de troubles 

psychologiques.
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Des signes 
précoces ?

En revanche pas de diagnostic avant 18 mois d’apprentissage du 
langage écrit !

En maternelle :

Difficulté de langage oral
Difficulté à manipuler les syllabes/les sons
Difficultés motrices
Difficultés d’orientation dans l’espace et le temps
Difficultés visuo-attentionnelles

Au CP : 

Mauvaises association graphèmes/phonèmes
Confusions visuelles b/d et/ou auditives f/v par ex
Incapacité à reconnaitre un mot dans sa globalité



Le bilan 
orthophonique

Résultats chiffrés qui permettent de situer le 
patient dans une courbe de répartition .

Au-delà de -2 écarts types

> Zone pathologique

= trouble spécifique « dys »
Ou TSLA 

+ bilans complémentaires 
- Neuropsy, neuro pédiatre
- Psychomotricien, orthoptiste …
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troubles 
« dys »

retard Zone de 
« normalité »



Comment les 
« soigner », 
les aider ?
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On reste « dys » à vie… 

Intelligence atypique (parfois enfant à haut potentiel)

Objectif de la rééducation orthophonique : 
la compensation des troubles.

Surcharge cognitive
Aménagements  et adaptations pédagogiques +++



Pour aller plus 
loin….

dys-positif

allo ortho
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